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DIA MUNDIAL DE ALZHEIMER

2019

El proximo dia 21 de septiembre se celebra el Dia Mundial de Alzheimer. Entorno a ese dia se van
a celebrar varios actos en distintas localidades de Aragdn, preparadas por las Asociaciones de
Familiares de Enfermos de Alzheimer de varias localidades, bajo el lema

#Evolucion

que busca la reflexién, pero, sobre todo, hacer tomar conciencia de que “los tiempos cambian”

ACTOS DEL DIA MUNDIAL DE ALZHEIMER

Provincia de Zaragoza

ZARAGOZA

Sabado, 21 de septiembre de 2019
Actividad: Jornada Solidaria: Todos Juntos
contra el Alzheimer: GBIKE y Zumba
organizado por ALTAFIT GYM CLUB
Hora: 10:00 h a 13:00 h

Lugar: Avda. Ceséreo Alierta, 9

Martes, 24 de septiembre de 2019:
Actividad: MISA en la BASILICA DEL
PILAR de Zaragoza por todas las personas
con Alzheimer y sus cuidadores.

Hora: 11:00 h

Lugar: Basilica del Pilar
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CASPE

Jueves, 19 de septiembre de 2019
Actividad: Espectaculo teatral: “El corazén
no olvida, una historia sobre Alzheimer”. A
cargo de InCiTe teatro

Lugar: Salon Social de Red Ganadera
Caspe

Hora: 20:00

Viernes ,20 de septiembre de 2019
Actividad: Charla-taller de mindfulness:
“La vida es hoy”. A cargo de Estela Millan.
Lugar:: Salon Social de Red Ganadera
Caspe

Hora: 20:00

Séabado, 21 de septiembre de 2019
Actividad: Mesa informativa  sobre
Alzheimer.

Lugar:: Plaza Espafia de Caspe

Hora: de 10 a 13 horas
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ACTOS DEL DIA MUNDIAL DE ALZHEIMER

Provincia de Teruel

TERUEL

Jueves, 19 de septiembre de 2019:

Actividad: Presentacidn e inauguracién
de la Semana del Alzheimer (Amador
Marin — Presidente de AFEDA TERUEL y
Emma Buj- Alcaldesa de TERUEL)

Lugar: Salon de Actos del Centro de Dia
de Sta. Emerenciana.

Hora: 18:00 h y seguidamente

Mesa redonda: Programas que desarrolla
Alzheimer Teruel:

-MUSICOTERAPIA'Y APOYO
PSICOLOGICO AL FINAL DE LA VIDA,

-INVESTIGACION CUALITATIVA.
“ARCHIVO DE TESTIMONIOS”

Viernes, 20 de septiembre de 2019:
Actividad: Mesas informativas

Lugar: Centro de Teruel

Hora: de 11:00 a 13:30

Viernes, 20 de septiembre de 2019:
Actividad: Chocolatada

Lugar: Centro de Dia de Sta.
Emerenciana.

Viernes, 20 de septiembre de 2019:
Actividad: Actuacién de la Agrupacion
“Baile en Linea del Hogar Turia

Lugar: Residencia Javalambre, Salén de
Actos

Hora: 18:00

Sabado 21 de septiembre de 2019:
Actividad: Recital benéfico a cargo del
Trio Coppelia

Lugar: Jardines de la Fundacion Amantes
Hora: 18:00

ALCANIZ
Viernes, 20 de septiembre de 2019:

Actividad: Mesas informativas
Lugar: En el Hospital y Centro de Salud
de Alcafiz

Lunes 23 vy viernes 27 de septiembre
de 2019:

Actividad Taller de ergonomia e higiene
postural para cuidadores de enfermos
afectados por una demencia.

Sabado 28 de septiembre de 2019:
Actividad: Presentacion Recetario de
cocina"Los sabores del recuerdo”.
Lugar: Finca el Tajar en Alcafiiz.

Hora: 11.30 h

CALANDA
Viernes, 20 de septiembre de 2019:

Actividad: Mesa informativa
Lugar: Plaza Espafa de Calanda

ALCORISA
Viernes, 20 de septiembre de 2019:

Actividad: Mesas informativas
Lugar: Plaza de los Arcos

Lunes, 23 de septiembre de 2019:
Actividad: Mesas informativas
Lugar: Centro de Salud de Alcorisa
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ANDORRA
Jueves, 20 de septiembre de 2019:

Actividad: Entrega de la acreditacion de
Andorra Ciudad Solidaria con el Alzheimer
y lectura del manifiesto del dia mundial:
Alzheimer ConCiencia social

Hora: Por la tarde.

Viernes, 20 de septiembre de 2019:

Actividad: “Una feria para recordar”
Lugar: Avenida San Jorge
Hora: De 10:30 a 12:30 horas
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Viernes, 20 de septiembre de 2019:

Actividad: Mesas informativas
Lugar: Centro de Salud de Andorra 'y
calles de Andorra
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ACTOS DEL DIA MUNDIAL DE ALZHEIMER

Provincia de Huesca

MONZON

Viernes, 20 de septiembre de 2019
Actividad: Paella familiar con enfermos y
cuidadores

Hora: 14:00

Domingo, 29 de septiembre de 2019:
Actividad: 528 Andada popular solidaria "El
camino de la memoria".

Lugar: Salida Plaza de la Musica

Hora: 10:00

Del martes 1 al viernes 11 de octubre
Actividad: Exposicién Interactiva sobre el
Alzheimer

Lugar Sala Xaudaré de la Casa de la
Cultura

Hora:17:00 a 20:00h.

FRAGA

Martes, 17 de septiembre de 2019:

Actividad: Mesa informativa
Lugar: Plaza Espaiia.
Hora de 9:30h. a 12h.

Jueves, 19 de septiembre de 2019:

Actividad: Mesas informativas

Lugar: Supermercado Alcampo de Fraga y
en el Centro de Salud.

Hora de 9:30h. a 12h.

Sabado 21 de septiembre de 2019:
Actividad: TALLER DE ARTE Y
RELAJACION CON EL METODO SHIN
ZEN, impartido por la artista M2 Luisa
Comellas.

Lugar: Sede de Alzheimer Fraga C/ Manual
Alabart 23

Hora: De 11h a 13h o de 16h a 18h

BARBASTRO
Jueves, 19 de septiembre de 2019:

Actividad: Conferencia: LA FELICIDAD a
cargo de JAVIER OLIVERA
Lugar: Centro de Congresos de Barbastro.

Hora: 19:00 h

Viernes 20 vy sabado 21 de

septiembre de 2019:

Actividad: Campafia de postulacién
Lugar: Calles de Barbastro

Lunes, 23 de septiembre de 2019:
Actividad: Inauguracién de la nueva
UNIDAD DE MEMORIA Y ENCUENTRO
Lugar: placeta de la calle Virgen del Pilar
Hora: 19:00.h.

HUESCA
Viernes, 20 de septiembre de 2019

Actividad: presentacion del libro “ La
Magia de Cuidar” escrito por M@ Angeles
Soto

Lugar: Claustros de San Pedro.
Hora: 20:00
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